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O czym to bedzie

® Kultura-religia-nauka: skad sie wzieto myslenie magiczne?
Genetyczny i neuronalny determinizm.

®* Przyktady magicznego myslenie w naszych czasach.
Memy i teorie spiskowe.

®* Czemu cierpimy na niedomiar rozumu, czyli dlaczego ten
typ juz tak ma.

Jak sie¢ neuronowa staje sie memoidem.
Whiosek: bez wiekszych wysitkow popularyzacji nauki
zbudowanie racjonalnego obrazu Swiata nie bedzie mozliwe.



Doprecyzowanie tematu

Magia, czary — ogot wierzen i praktyk opartych na przekonaniu o istnieniu sit
nadprzyrodzonych, ktdore mozna opanowac za pomocg odpowiednich zaklec i
okreslonych czynnosci (encyklopedia PWN).

Zjawiska nadprzyrodzone: niemozliwe do wyttumaczenia w
sposob naukowy, niezgodne z prawami natury.

Teorie spiskowe, przekonanie o logicznym wyttumaczeniu
faktow w oparciu o ukryte (czesto fantastyczne) mechanizmy
dziatania swiata: teorie dziejow, dieta, szczepionki, GMO ...

Ogalnie: poglady na Swiat mocno odbiegajgce od racjonalnych.

Contaminated mindware (David Perkins), czyli skazona maszyneria umystu,
btedne reakcje, reguty i procedury pamieci.

Pojecie mindware pojawia sie tez jako zbidr umiejetnosci potrzebnych do
poruszania sie w cyfrowej rzeczywistosci, grach, dziataniach artystycznych.

www.mindware.wspa.pl/, /



http://www.mindware.wspa.pl/
http://www.mindware.wspa.pl/
http://www.mindware.art.pl/
http://www.mindware.art.pl/

Reality Distortion Field (RDF): pojecie z serialu Star Trek, stosowane do
opisania zdolnosci takich ludzi jak Steve Jobs, by przekonac siebie i innych do
dowolnej rzeczy, stwarzajac iluzoryczne wyobrazenia dzieki brawurze,
charyzmie, osobistemu urokowi, wytrwatosci, metaforom i hiperbolom
znieksztatcajacym poczucie proporcji.

Wszyscy troche cierpimy z powodu RDF, ale niektorzy znacznie bardzie; ...

Racjonalne decyzje nie oznaczajg decyzji czysto logicznych, czesto jesteSmy
bardziej zadowoleni podejmujac intuicyjne decyzje pod wptywem emocji!



Obraz swiata

Jak formuje sie nasz obraz swiata?

Wrodzone predyspozycje by widzie¢ swiat w okreslony
sposob, doszukiwac sie wzorcow, przyczyn, pamietac
korelacje, tworzy¢ skojarzenia, przypisywac im znaczenie.

Wiara w to, co nam powiedziano: warto stuchac dorostych, ale co jest
prawdg a co fantazjg, dlaczego i kiedy przestajemy wierzy¢ w bajki?

Witasne obserwacje, model sSwiata fizycznego, mentalnego i relacji
spotecznych, wnioski i interpretacje przy niepetnej informaciji.

Kultura, bajki, mity, religie => mdzgi sktonne do irracjonalnych wierzen.

Konieczna jest rownowaga miedzy konformizmem i indywidualizmem.
To jeden z wielu przejawow dylematu stabilnosci i plastycznosci.

Stabilnos¢: wymuszanie konformizmu spotecznego przez dobre przyktady i
ograniczanie wolnosSci wyboru na rzecz wartosci spotecznie pozadanych, np.
personifikacje cnot (arete, bodhisatwa, swieci), wiara w karme i sad ostateczny.



Wizje natury ludzkiej

Sposob, w jaki cztowiek rozumie siebie, zmienia sie w czasie, przestrzeni,
jest odmienny w roznych subkulturach — historyczna socjologia kognitywna?

Swiat jest wielki i nie ma na nim niczego takiego, czego by nie byto.

Kultura, obyczaje, religie pomagaty regulowac zachowania spotfeczne.



Tysigce lat stabilnosci!

Na wyobrazenia o naturze ludzkiej silny wptyw miaty religie,
prosto ttumacza jaki jest swiat, stabilizujg systemy spoteczne.

Mity i religie gwarantowaty duzg stabilnos¢. Brak plastycznosci,
zdolnosci do adaptacji, przyczynit sie do upadku kultur.
Kompromis stabilnos¢-plastycznosé: od neurondw po spoteczenstwa.

Starozytne, wymarte religie miaty wptyw na wspoétczesne;
jezyk Sumeryijski przez ponad 3000 lat byt jezykiem liturgicznym!

Pojecia gteboko zagniezdzone w kulturze tatwo nie znikna.

Dlatego nadal istnieje
)

Kazde ztozone zjawisko ma proste
wyjasnienie ...
i jest ono btedne!


http://www.tfes.org/

Nie mam wiecej pytan -;)

Do niedawna swiat byt catkowicie niezrozumiaty.

Prawie wszystkie kultury wytworzyty proste wyobrazenia.
W obrebie samego chrzescijanstwa jest okoto 2 000 wyznan, te same zrodta,
ale nieco inne wnioski. W sumie powstato > 10 000 religii wyjasnlajacych

skad wziat sie swiat i ludzie, \ N\
pouczajacych jak nalezy sie zachowywacd.

Statisticsbrain.com: wydrukowano ponad
6 mld egz. Biblii (Srednio ponad 4
egzemplarze w kazdym domu w USA),

w 1185 jezykach, trwa ttumaczenie na QUS'QAURL T @SN
kolejne 1300 jezykdéw. Starozytne wierzenia nadal na nas 5|In|e wp’fywaja

Czy jakies starozytne pisma zawierajg wielkie madrosci? Gotowanie wody czy
mycie rgk przed odbieraniem porodu mogtoby oszczedzic tylu cierpien ...

Encyclopedia of New Religious Movements (2008): ok. 400 nowych ruchow
religijnych, niektére majg wiele miliondw zwolennikéw. Czesc z nich robi
wrazenie opowiesci science fiction (a scientologia to naprawde sci-fi).



Kopernik i jego wizja

Jak patrzyt na swiat w 15-16 wieku Kopernik?

Jako w niebie tak i na ziemi: ,na tronie krélewskim
zasiada Stonce”, rzadzi planetami wokot niego.

Krolowie jako boscy pomazancy leczyli dotykiem ,krolewska chorobe”.

Motywacja Kopernika: ruchy planet powinny by¢ doskonate, czyli godne
niebios, a wiec kotowe i jednostajne. "Postrzegamy bezruch jako bardziej
szlachetny i boski niz zmiennos¢ i niestabilnosé, ktoéra jest bardziej
odpowiednia dla Ziemi, niz dla Wszechswiata".

System Kopernika okazat sie proznio-centryczny: Stonce byto nie w srodku
okregu, tylko 3 srednice z boku. Filozoficznie byto to nie do przyjecia.

Brak paralaksy oznacza, ze Kosmos musi by¢ WIELKI ...

Powstata wizja Swiata wielkiego, pustego, zimnego, przekraczajgcego miare i
potrzeby cztowieka, bez absolutnego punktu odniesienia. Swiata bez sensu.
Upadt spdjny obraz swiata, jednos¢ porzagdku moralnego, spotecznego,
matematyki, astrologii i astronomii, utracono sens (A. Koestler, Lunatycy).



Teologia i nauka

Andrew Dickinson White, History of the Warfare of Science
with Theology in Christendom, wyd. 1895.

A.D. White, prezydent Am. Tow. Historycznego i Cornell Univ: bt

My conviction is that Science will go hand in hand Spers
with Religion; and in the love of God and of our neighbor,
will steadily grow stronger and stronger.
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Ksigzka opisuje rozwdj nauki, opartej na systematycznej weryfikacji hipotez,

w starciu z tradycja oparta na spekulacjach i interpretacjach Pisma Swietego,
w obszarze astronomii, antropologii, biologii, ekonomii, fizyki, hermeneutyki,

historii, geografii, geologii, lingwistyki, medycyny, meteorologii, socjologii,
zoologii i innych dziedzin — powinna to byc¢ lektura obowigzkowa!

Whioskowanie na podstawie starozytnych tekstow to btad za btedem!

Tradycyjne myslenie na temat natury ludzkiej nie ulegto wiekszej zmianie od

czasOw antycznych i Sredniowiecza, opierajac sie na gteboko zakorzenionych

iluzjach popartych naiwng introspekcjg — czy to mozna zmienic?

OR GRABS



Wszystko, czego mozemy doswiadczyc, to cienie
rzeczywistosci tworzone przez nasze mozgi.
Widze tylko zmiany w swoim mozgu.




Obserwacje zamiast spekulacji

Bodidharma, | Patriarcha Tradycji Chan (Chiny, 7 wiek):
Umyst, ktory jest naszg prawdziwg naturg ... reagujac na okolicznosci
przeksztatca sie w mentalne zdarzenia.

Chinski tekst Chan (poczatek 13 wieku) tak to ujmuje:

Hui-Neng, Szosty Patriarcha Chan, przybyt do klasztoru.
Wiatr trzepotat chorggwia.

Dwaj mnisi spierali sie jak to rozumiec.

Jeden moéwit, ze to wiatr sie porusza.

Drugi mowit, ze to choragiew sie porusza.

Daremnie przekonywali sie nawzajem.

Patriarcha powiedziat:
To nie wiatr. To nie choragiew.
To wasz umyst jest tym, co sie porusza.

Newton zrozumiat fizyczng nature ruchu, ale subiektywnie ujmujac to zmiany
aktywnosci mézgu sg odpowiedzialne za wrazenie ruchu.



Swiat to twdr naszej wyobrazni ...

Chociaz czes¢ tego, co postrzegamy dochodzi przez zmysty od obiektow
znajdujacych sie przed nami, inna czes¢ (a moze to by¢ wieksza czesc) zawsze
pochodzi z naszej wtasnej gtowy.

William James, The Principles of Psychology, 1890



Swi adomosc | przestrzen neuronalna
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Aktywnosc¢ kory zmystowej pozwala na powstawanie wrazen, a kory
skojarzeniowej swiadomosci i mysli, dzieki wewnetrznej interpretacji stanow
catego mdzgu — nie ma podzbioréw ,,neuronalnych korelatow” (NCC).



Genetyczny detel

Kazdy mysli tak, jak pozwala mu na to jego mo

Genetyczny determinizm: o ogdélnym ksztatcie
geny, mamy ogromne zroznicowanie, od catko
bezmdzgowia, matogtowia po normalne mézgi

W efekcie ludzie majg bardzo zroznicowane mc..ivvoooi oo iien

afektywne, zaleznie od swoich mozgow.

Zdrowe mdzgi majg rowniez oczywiste ograniczenia poznawcze, wynikajgce z
niewielkiej pojemnosci pamieci roboczej, ograniczenia wyobrazni
przestrzennej do 3 wymiarow, szybkosci i mozliwosci skojarzen.

Natura eksperymentuje, gdyz przysztos¢ jest niepewna: zmienne sg cechy
fizyczne jak i psychiczne: od skrajnego altruizmu do egoizmu i psychopatii.

Swiety i psychopata, to dwa ogony rozktadu empatii.

Whiosek: zto i dobro w cztowieku
to nieodtgczne cechy ewoluc;ji.




Erozja: jak dziata mozg?

Dialog krdla Milindy z buddyjskim medrcem Nagaseng sprzed 1600 lat.
W odpowiedzi na pytanie ,Skad sie biorg sktonnosci” Nagasena odpowiada:

— Kiedy pada deszcz, dokad ptynie woda?

— Bedzie ptynac po pochytosciach gruntu.

— A gdyby deszcz spadt ponownie, dokad by ptyneta woda?
— Ptyneftaby w tym samym kierunku, co pierwsza woda.

Uczymy sie nowych rzeczy w oparciu o posiadang wiedze.

Whioski: Zeby szukaé, trzeba najpierw znalezé.
Kolejnos¢ uczenia ma znaczenie, najpierw nauka, potem filozofia czy teologia!



Wtochate mozgi

Podstawa teorii asocjacyjnego uczenia sie:
neurony, ktore sg jednoczesnie aktywne, wzmacniajg swoje potgczenia.

To stynna reguta Donalda Hebba (1949) i Carla Wernicke (1900).

Neuronalny determinizm: wynik doswiadczen zyciowych, wychowania,
prania mozgu; nie mozemy myslec inaczej, niz pozwala na to aktywnosc
neuronalna.

Niebezpiecznie jest zaczynac¢ od antycznych koncepcji, pozostawia to trwate
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Konektom

Partition Into 66 anatomical subregions Pyl
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Cel: 1000 regiondw, ktorych aktywacja pozwoli scharakteryzowac stan moézgu.
Pojecie = kwazistabilny stan, mozna czesciowo opisac przez jego sgsiedztwo,
relacje z innymi pojeciami, synonimami, antonimami.



Mysl: czas, czestosSc¢, miejsce, energia

Original spectrogram
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Reconstructed spectrogram Prediction
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Mysl = aktywacja mozgu, mowa bez aktywacji kry ruchowe;j.

Frequency (kHz)

Pasley et al. Reconstructing Speech from Human Auditory Cortex
PLOS Biology 2012



Predicted
“Celery” =0.84

Fredicted "Celery™: average
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Segmentacja doswiadczenia

Swiat naszych przezy¢ jest sekwencja scen, stany przejéciowe nie s3
postrzegane (J.M. Zacks, N.K. Speer et al. The brain’s cutting-room floor:
segmentation of narrative cinema. Frontiers in human neuroscience, 2010).

Automatyczna segmentacja
doswiadczenia to podstawa
percepcji, utatwiajaca
planowanie, zapamie-

tywanie, fgczenie informacji.

Przejscia pomiedzy
segmentami wynikajg z
obserwacji istotnych zmian
sytuacji, pojawienia sie
postaci, ich interakcji,

miejsca, celdw, jak na filmie.

Character Interaction
| Orbject Interaction
Goal

Space




Neuronalny determinizm

Geny okreslajg charakter, predyspozycje, zdolnosci, ale nie konkretne decyzje.

Wszystkie przezycia wynikajg z powstania specyficznego stanu mozgu.

Jakie stany mentalne/neuronalne s3 nam dostepne?

Neuronalny determinizm: nie mozemy myslec inaczej, niz pozwala na to
aktywnos¢ neuronalna, ktéra jest uksztattowana przez indywidualne
doswiadczenia zyciowe, wychowanie, kulture, religie.

Czy jestesSmy odpowiedzialni za swoje mysli, spontanicznie sie pojawiajace?

Wiele czynnikdw wptywa na powstawanie mysli i podejmowania decyzji:
nieprzewidywalna sytuacja zewnetrzna stwarzajgca unikalny i niepowtarzalny
kontekst, plastycznos¢ mozgu i zmiany w ekspresji gendw na skutek
indywidualnych przezy¢, a takze cata indywidualna historia danej osoby
okreslajgca dostepne stany mozgu.

Nie sg to procesy przewidywalne, ale mozemy nauczyc sie sceptycznej
weryfikacji tego, co nam spontanicznie przychodzi do gtowy.



Przyszto mi do gtowy ...

Ale skad przyszto? Musiato juz tam troche by¢ ... jak to juz Platon w dialogu
Menon zauwazyt.

W laboratorium neurokognitywnym UMK pracujemy nad geniuszami ...
Czy tej dziewczynce juz przychodzi do gtowy teoria sygnatow?
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Intuicje

Nie porzucamy dziecinnych wyobrazen catkowicie, zostajg po

nich $lady wptywajace na nasze myslenie. Swiat jest zbyt skomplikowany.
Kazdy wie, ze ciezkie obiekty spadajg szybciej niz lekkie ... nie pomoze tu
lekcja fizyki, to gteboko zakorzenione przekonanie oparte na obserwacjach.

Kilo otowiu jest ciezsze niz kilo pierza, nie ma na to rady.

5, -

W powietrzu pierze spada wolno a srut szybko.
Nauka zbytnio upraszcza, pomijajac wiele efektow.

Intuicyjne myslenie jest generalizacjg obserwacji opartych na strukturze sieci
neuronowych wyrzezbionych w dziecinstwie. Uczenie sie to rzezbienie mozgu!



Tradycja ...

Tradycyjny (niekoniecznie religijny) punkt widzenia wielu kultur: duch w
maszynie, homunkulus. ,,Ja” podejmuje swiadomie decyzje dzieki wolnej woli.

S. Pinker: Tabula Rasa. Spory o nature ludzka (The modern denial of human
nature) 2002 (tt. polskie GWP 2004).

Tabula Rasa (J. Locke) — sSrodowisko to na pewno nie wszystko.

Szlachetny Dzikus (J.J. Rousseau) — wojny plemienne ciggle toczyt.

Duch w maszynie (Kartezjusz) — potrzeba takich wyjasnien juz znikfa.



Microsoff

Duch i dusza SOUL

EINSTALLATION
Czym rdzni sie martwe zwierze od zywego? sIT
Najprosciej: bo uciekta z niego dusza.
Chory? Wstgpit w niego demon!

Arystoteles: rzeczy nie ruszajg sie same,
bez poruszyciela. Ruch to zycie.

Do czasow Newtona wierzono, ze regularny
ruch jest oznakg inteligencji, wiec planety i
gwiazdy muszg by¢ popychane przez duchy.

Cztowieka chorego nalezy zwigzad, by nie uciekta z niego dusza.

Pojecia ,,ducha” i ,,duszy” dawaty pozory zrozumienia w Sredniowieczu, ale
nie da sie obecnie przypisa¢ im zadnej z funkcji, ktore byty pierwotng przyczyna
ich wprowadzenia. Podobnie jak cieplik i rozne etery, odeszty do lamusa.

Duch W, Duch i dusza, czyli prehistoria kognitywistyki.
Kognitywistyka i Media w Edukacji 1, 7-38, 1999.






Wiara w dusze

Przekonania studentow

Czy ponizsze twierdzenie jest prawdziwe? [ TAK B NIE

N
T
=
>
©
=3
T
©
B

Mysl i moézg Mysl jest Jakas nasza Kazdy posiada
to dwa odrebne zasadniczo czastka duchowa dusze niezalezng
byty materialna istnieje po $mierci od ciala

Ankieta 250 studentéw z Uniwersytetu w Edynburgu;
ankieta w Liege (Belgia) dla 1858 os6b ma odwrotne proporcje.
Za: Demertziiinn, Ann. N.Y. Acad. Sci.1157:1-9 (2009); (napisy J. Vetulani).



Statystyki w USA

50% dorostych w USA nie potrafi przeczytac ksigzki na poziomie 8 klasy.
Plastyczno$¢ moézgu: utrwalajg sie rzeczy istotne, eliminowane sg ewolucyjnie
szkodliwe, reszta zalega w mozgu i prowadzi do irracjonalnych zachowan.
Mtodsze pokolenie ogladato wiele filméw o nadprzyrodzonych zjawiskach,
nawiedzonych domach, UFO, ma wieksze sktonnosci by w to wierzyc.

41% nie watpi w istnienie czarownic, a tylko 12% uznaje w petni ewolucyjne
wyjasnienie pochodzenia zycia. To sie nie zmienito przez 20 lat.

Gallup 2005, % ludzi w USA wierzgcych/nie w nadprzyrodzone zjawiska:

* 55|26 uzdrowicieli,

* 42|44 opetanie przez diabta,

®* 41|32 postrzeganie pozazmystowe,
* 37|46 nawiedzone domy, duchy,

* 31|42 telepatie,

* 26|50 jasnowidzenie,

* 25|55 astrologie,

®* 21|66 istnienie czarownic,

* 20|59 reinkarnacje (CBOS, 3/2015, ok. 30% w Polsce)




Astrologia

W Polsce 26% ludzi czesto czyta horoskopy (w USA tez).

W Indiach wiele waznych decyzji, od slubow po decyzje
biznesowe, konsultowanych jest z astrologami.

W 2004 Bombay High Court zalecit uniwersytetom by wprowadzono
astrologie do programoéw nauczania, a w 2011 r. uznat astrologie za nauke
,g80dng zaufania, rozwijang od 4000 lat”, wraz z chiromancjg i vastu shastra.

Astrologia to pomytka z czasow, gdy meteorologia i astronomia nie byty
rozrdzniane: (nie)pogoda na nas wptywa, chmury sie ruszaty chaotycznie, a
gwiazdy regularnie, wiec musiaty miec inteligentnych ,poruszycieli”.

W 1985 r. w "Nature" opisano wyniki testu: 100 najlepszych brytyjskich
astrologéw okreslato dla 50 oséb na podstawie horoskopu, ktory z trzech
testow osobowosci odpowiada danej osobie. Wyniki byty na poziomie
przypadku. Oczywiscie nie ma to wptywu na popularnosc astrologii.

Shawn Carlson, A Double-blind Test of Astrology. Nature, 318, 419-425, 1985.



Strach: wizje konca Swiata

Wiara w magiczne moce, cuda i liczne tajemnice,
proroctwa, objawienia, znaki, opatrznosg, etc ...

Rok 2000: zbliza sie koniec sSwiata, wielu amerykanow
wykopato schrony, wykupito konserwy i karabiny.

Ostatni duzy koniec swiata byt 21.10.2011, potem 2012. o ‘a,. R i

Mechanizm widzenia wymaga skupienia uwagi, a ta
sterowana jest przez oczekiwania, np. konca swiata.

Wies to co widzis i widzis to co wies!

(goralka z Zakopanego).

Widzenia nie Swiadczg o tym, ze cos sie naprawde
zdarzyto ... majg je nie tylko schizofrenicy (czyli 1% populacji).

Widzi mozg, a nie oko! Np. syndrom Charlesa Bonneta: ok. 10%
niedowidzgcych osob w starszym wieku ma halucynacje wzrokowe.

Brakuje objawien dotyczacych rzeczy prostych a istotnych, zmniejszajgcych
ludzkie cierpienie: mycia rgk czy gotowania wody.



B.F. Skinner byt swego czasu najbardziej znanym
amerykanskim uczonym. W klatce automatycznie
dozowano ziarno gtodnym gotebiom w przypadkowych odstepach czasu.
Gotebie skojarzyty pojawienie sie pozywienia z wykonywang w danym
momencie czynnoscig i powtarzaty ja w ,,rytualny sposob” w nadziei na wiecej.

Derren Brown, brytyjski psycholog, powtodrzyt to doswiadczenie >L
z ludzmi, pokazujac jak doszukujg sie wzorcow w przypadkowych
zmianach: Trick or Treat, Series 2 Episode 6 - Part 1

Uczestnicy eksperymentu mieli spowodowac otwarcie drzwi, za ktorymi lezato
150.000 funtéw. W tym celu musieli zdoby¢ 100 punktéw ale nie wiedzieli za co
je dostajg, wiec wykonywali przypadkowe czynnosci. Licznik dodawat im punkty
w sposob catkowicie przypadkowy, ale ludzie tworzyli sobie teorie i za
przyczyne zdobywania punktow brali przypadkowe korelacje.

Nikt nie dostrzegt nad drzwiami duzego napisu: drzwi sg otwarte!


http://www.youtube.com/watch?v=IDi2NlsA4nI

M d g I CZna OC h rond INTRONIZACJA ‘ .

NARODOWA
OWIEX

- ] . ) - ) JELZUS CHRYSTUS
projekt i uzasadnieniem uchwaty w sprawie nadania KROLEM POLSKI
Jezusowi Chrystusowi tytutu: Jezus Krdl Polski. Koniec Swiata jest blisko, a
warunkiem ocalenia kraju, wedtug postannictwa S.B. Rozalii Celakowny, jest

ogdlnonarodowa intronizacja dokonana przez wtadze duchowne i Swieckie.

18.12.2006: grupa postéw ztozyta na rece Marszatka Sejmu

23.11.2013: w Goleniowie burmistrz Robert Krupowicz zawierzyt siebie, swoj3
rodzine i mieszkancéw swojej gminy Jezusowi Chrystusowi Krélowi. Proboszcz:
,1a ziemia mogta byc kiedys przekleta albo przez kogos oddana diabtu.”

Czy ceremonie religijne dajg wyznawcom jakgs magiczng ochrone?
1755, Wszystkich Swietych, o godzinie 9.40 rano trzesienie ziemi i tsunami
zrujnowato Lizbone i wiekszg czesc potudniowego wybrzeza Portugalii.

Zgineto okoto 90 tys. Oséb z Na 275.000, wiekszos¢ to modIgcy sie w
kosciotach ktore w 80% sie zawality, za to przetrwata dzielnica czerwonych

latarni.

Wolter, w Poeme sur le désastre de Lisbonne, pytat:
Czy w poboznej Lizbonie byto wiecej zepsucia niz
w rozpustnym Paryzu?



Demony sg w nas!

Styczen 2014: Dr Dominika Skrok-Wolska, psychiatra z prywatng praktyka
pracujgca w szpitalu psychiatrycznym w Swieciu, w audycji w Radiu Puls
opowiada, ze takie choroby jak: depresja, stany psychotyczne, schizofrenia,
choroba dwubiegunowa, uzaleznienia i zaburzenia ——
kompulsywno - obsesyjne, s3 spowodowane przez ... \ yﬁ L

&

dziatanie demonow!

WOJEWODZKI SZPITAL
DLA NERWOWO I PSYCHICZNIE CHORYCH
im. dra JOZEFA BEDNARZA

W nawiazaniu do rozmowy telefonicznej w dniu dzisiejszym tj. 31.01.2014r. oraz
przedstawionych przez Pania argumentow, informuje co nastepuje.
Tresci prezentowane przez Panig Dr Dominike Skrok-Wolska w audycji Radia PLUS
Nocne Swiatta” w dniu 30.01.2014roku s pogladami catkowicie prywatnymi. W zadnym |8 .
zakresie nie powinny by¢ kojarzone jako stanowisko Szpitala. 3

Lekarz psychiatra udzielajac pomocy swoim pacjentom kieruje sie aktualng wiedzg
medyczng biorac takze pod uwage swoje doswiadczenie diagnostyczno - terapeutyczne.

Stawomir

Biedrzycki
Zastepca Dyrektora ds. Lecznictwa



Magia na stadionach

Budowa nowego stadionu baseballu w Nowym Jorku dla
druzyny Yankee zostata przekleta!

Kibic konkurencyjnej druzyny The Boston Red Sox wrzucit w
betonowe fundamenty koszulke zawodnika Davida Ortiza,
ktora miata przyniesc druzynie Yankee pecha.

Sprawa wyszta na jaw przed pierwszym meczem.

Przez 5 godzin rozbijano beton zanim nie dokopano sie do
pechowej koszulki. Potem sprzedano jg za 175.100 S na
aukcji, a byto 282 chetnych.

Hutson M, The 7 Laws of Magical Thinking: How Irrational
Beliefs Keep Us Happy, Healthy, and Sane.
Hudson Street Press 2012.

U skoczkdéw narciarskich decydujg dziurawe skarpetki.
U politykow czesto dominuje magiczne myslenie.




Magiczne gadzety

Lunavit sprzedaje magiczne gadzety w samolotach Lufthansy i przez Amazon.

Lunavit sprzedaje magiczne
bransoletki, wktadki do butow
i energetyzujgce pateczki.

Lunavit® "Pure" ekskluzywna
bransoletka Power Magnetic
Germanium. Energetyzowana w
Niemczech za pomocg SM 17,
jonizowana negatywnie, ma silne
magnesy i kamienie GE32 Germanu o
czystosci 99.99%. Czyli co?

Ponad 1200 ujemnych jondw na m3.
Odbicie w dalekiej podczerwieni
92.5%. Nie jest ,Made in China”,
tylko sprzedawana przez niemieckg
firme best-service24.




Spiski ...

BRAI
W rdzne teorie spiskowe wierzy ponad 25% ludzi. CONT

Lista takich teorii jest diuga:
http://en.wikipedia.org/wiki/List of conspiracy theories

Juz jestesmy zdalnie kontrolowani! Z ksiezyca!

Technologie kontroli umystu i eksperymenty na ludziach sg ukrywane,
systemy sztucznej inteligencji wysytajg na nas promienie ...

Wedtug http://www.mindcontrol.se

Czy zdalna kontrola jest mozliwa?

Sony ma od 2000 roku patent na technologie przekazu multimedialnej
informacji prosto do mozgu; szkoda tylko, ze nie ma dziatajgcego urzadzenia
Wiagzka ultradzwiekow ma modulowaé neurony, moze wiec da sie sterowac?

Manipulacja ludzmi mozliwa przez odpowiedni priming? Dobry sprzedawca

i politycy préobuja, ale technicznie? TMS/DCS? Neuromarketing na to czeka ...
Wszystko co sie nam zdarzyto ma wptyw na podejmowane decyzje, wiec
lepsze zrozumienie tych proceséw moze by¢ zle wykorzystane.


http://en.wikipedia.org/wiki/List_of_conspiracy_theories
http://en.wikipedia.org/wiki/List_of_conspiracy_theories
http://www.mindcontrol.se/

. e . i CONSPIRACY
Spisek zagniezdza sie w mozgu AN

Emocje, niepewne sytuacje zmuszajg mozg do wiekszej
neuroplastycznosci by zapamietac to co nas poruszyto.

Wieksza dostepnosc neurotransmiterow zwieksza szybkos¢ uczenia i
prawdopodobienstwo btednej interpretaciji.

Gwattowna zmiana, traumatyczne przezycia, zmniejszajg plastycznos¢
,Zamrazajac” btedne wyobrazenia.

Zapominanie szczegdtow pozostawia najsilniejsze skojarzenia.

Teorie i przekonania tworzg sie przez skojarzenia zbioru stanow
reprezentowanych przez ,migawki aktywacji mozgu”, prototypy
pewnych przezyc.

Teorie spiskowe powstajg gdy z kilkoma btednymi stanami moézgu zaczyna
sie kojarzy¢ wiele innych — to daje proste pozornie prawdziwe wyjasnienia,
oszczedza energie mozgu.

| tak powstaje oczywista oczywistosc ...
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Punkt

Network Model: |Growing Neural Gas (Fritzke)
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Lekkie deformacje

Typowy obraz swiata odbiega nieco od rzeczywistosci.

Network Model: |Growing Neural Gas (Fritzke)
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Szybkie konkluzje

Za duza plastycznosci zbyt szybkie ,,uspakajanie” systemu.
Mocno znieksztatcony obraz.

Network Model: |Growing Neural Gas (Fritzke)




Szybkie konkluzje

Catkiem pokrecony obraz swiata, duze ,dziury” i proste wyjasnienia — klastry,
»zlewy”, czarne linie t3czgce niezwigzane ze sobg epizody. Wszystko kojarzy sie
z Zydami, masonami, zamachami i innymi cudami.




Memoidy ...

Czyli nosiciele memplexow, ktore wszystko przestaniajg ...




Nauka i obraz swiata

Wszystko, czego mozemy doswiadczy¢, to
cienie rzeczywistosci tworzone przez nasze mozgi.

Odrdznienie tego, co jest tworem mojego modzgu od tego, co nim nie jest,
jest trudne, stgd mamy cate spektrum pogladow, od solipsyzmu do
naiwnego realizmu, od panpsychizmu do zaprzeczania Swiadomosci.

tatwo jest uznac przypadkowe korelacje za zwigzki przyczynowe, stad
wiara w efektywnos¢ magii i rytuatow.
Magiczne rytuaty dajg realne efekty psychologiczne (placebo, nocebo).

Religie i teorie spiskowe nadajg swiatu sens, stwarzajac iluzje zrozumienia
oszczedzajg energie mozgu.

Nauka to systematyczne préby podwazania ustalonych przekonan, ich
empiryczna weryfikacja, poszukiwanie przyczyn i praktycznych wnioskow.

Niestety nauka nie zgadza sie z intuicjami wczesnego dziecinstwa, ktore
podtrzymywane sg przez religie i kulture (Bloom, Weisberg, "Childhood
origins of adult resistance to science", Science 2007).



Irracjonalne magiczne myslenie jest nieuniknione.

Dtuga i kreta droga ...

Ten typ juz tak ma ... ale moze sie troche uda zmienic.

Co dopiero zaczynamy badac:

Jak rozpoznawac u siebie irracjonalne przekonania?

Jak lepiej rozumiec siebie i zarzadzac sobg, chroni¢ swoj umyst.
Jak lepiej rozumiec i nauczyc sie regulowacé wtasne emocje.
Czy/w jakich warunkach irracjonalne przekonania pomagajg?

Jak pewne formy zachowan, muzyki, literatury, sztuki, rozpowszechniajg
sie wptywajac korzystnie na dziatanie mdézgu w danej kulturze.

Jak w przesztosci spoteczenstwo regulowato zachowanie jednostek przez
obyczaje, moralnos¢, wierzenia ... jaki byt ich sens (np. sens tabu)?

Jak praktyki religijne, kulturowe, edukacja wptywajg na prace médzgu.
Jak wptywac na motywacje, wartosciowe cele, tworzy¢ dobre wzorce?

Jak aktywacja wyobrazni i odwotywanie sie do wzorcéw wptywa na cele i
zdolnos¢ do refleksji, utatwia wybory z odroczong nagroda.



Interdyscyplinarne Centrum Nowoczesnych
Technologii

Laboratorium
Neurokognitywne:

1. Pracownia badan '}
rozwoju dzieci. |

2. Pracownia gier
terapeutycznych

3. Pracownia badan
zaburzen swiadomosci
i neurorehabilitacji

4. Pracownie
biofeedback i
neuroobrazowania.

5. Pracownia percepcji stuchowe;.

Potaczenie kognitywistyki, psychologii rozwojowej, neuropsychologii, metrologii
(sprzet), informatyki, analizy sygnatéw i modelowania komputerowego.



Nasze zabawki




Magiczne myslenie - ksigzki

D. Kahneman, Putapki myslenia (2012)

Dan Ariely, Zalety irracjonalnosci (2011).

Hood B, Szdsty zmyst. Niewiarygodne a prawdziwe (2010)
Dan Ariely, Potega irracjonalnosci (2009).

Marcus G, Prowizorka w mozgu. O niedoskonatfosciach ludzkiego umystu.
Wyd. Smak Stowa, Sopot 2009.

Sutherland S, Rozum na manowcach. Dlaczego postepujemy irracjonalnie.
KiW, Warszawa 1996.

Hutson M, The 7 Laws of Magical Thinking: How Irrational Beliefs Keep Us
Happy, Healthy, and Sane. Hudson Street Press 2012.

Shermer M, The Believing Brain. From Ghosts & Gods to Politics &
Conspiracies-How We Construct Beliefs & Reinforce Them as Truths, 2011

Foster K.R, Kokko H, The evolution of superstitious and superstition-like
behaviour, Proc. R. Soc. B 7 vol. 276(1654), 31-37, 2009.

Vyse S. Believing in Magic: The Psychology of Superstition. OUP 1997
Serban, G. The Tyranny of Magical Thinking. New York 1982.



Cngnitivist Autumn in Torun 2010

MIRROR NEURONS:

April, 14-16 2010 Torun, Poland

Cognitivist Autumn in Torun 2011
PHANTOMOLOGY:

2011 Torun, Poland

COGNITIVIST
AUTUMN IN
TORUN

HOMO COMMUNICATIVUS . .
WSPOLCZESNE DBLICZA KOMUNIKACJI | INFORMALJI H O m O CO m m u n I Catl V u S’

Torun, 26-25V1 2013 r,

Neuromania, Neurohistory of art,
Trends in interdisciplinary studies.
www.kognitywistvka.umk.pl



http://www.kognitywistyka.umk.pl/
http://www.kognitywistyka.umk.pl/
http://www.kognitywistyka.umk.pl/

Dziekuje za
synchronizacje
neuronow!

Google: W. Duch
=> referaty, prace, wykitady ...
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